AS DELICIAS DA SEMANA 13/07 a 17/07

DIAS DA SEMANA LANCHE DA MANHA ALMOCO/SOBREMESA LANCHE DA TARDE JANTA

ARROZ/FEIJAO PRETO/CARNE

MOIDA COM BATATATA/BETERRABA
- AO VAPOR/SALADA COLORIDA ARROZ CREMOSO COM

SEGUNDA MELAO SUCO/PETA FRANGO E TOMATE

SOBREMESA: FRUTA

ARROZ /FELJAO/TILAPTA
ASSADA/BATATA DOCE /SALADA ESCOLA: MACARRONADA A
COLORIDA BOLONHESA
SUCO/PANQUECA DE BANANA SUCO/BOLO DE MILHO BERCARIO, SOPA DE
MACARRAO
SOBREMESA: FRUTA
ARROZ /FEIJAO PRETO/OMELETE
ASSADO/CHUCHU
MANGA REFOGADO/SALADA COLORIDA SUCO/TAPTOCA COM MANTEIGA | CANJIQUINHA COM FRANGO
DESFIADO
SOBREMESA: FRUTA
ARROZ /FEIJAO/CARNE DE PANELA
COM MANDIOCA/SALADA COLORIDA
QUINTA SUCO/PAO COM MANTEIGA SUCO/MINT HAMBURGUER SOPA DE LENTILHAS
CASETRO
SOBREMESA: FRUTA
ARROZ BRANCO/FELJAO /FRANGO
TP OLETL AN UMES A0 SUc0/BOLO DE CHOCOLATE coM
SEXTA MAMAO COBERTURA ARROZ COLORIDO

SOBREMESA: FRUTA

OBS: Alguns lanches para a Original Baby sdo substituidos por frutas (dependendo da necessidade de cada aluno). Cardapio sujeito a alteragdo sem aviso prévio.




