
 

    

 

MAÇÃ 

ARROZ  COM LENTILHAS/FEIJÃO 

/FRANGO COZIDO/ABOBRINHA 

REFOGADA/SALADA COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

                   SUCO/TORRADAS                 GALINHADA 

 

SUCO/PÃO COM MANTEIGA 

ARROZ BRANCO/FEIJÃO 

PRETO/CARNE MOÍDA COM 

LEGUMES/SALADA COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

SUCO/CUSCUZ COM MANTEIGA RISOTO DE CARNE  

 

DANONINHO (INHAME) DE 

FRUTAS  

ARROZ /FEIJÃO /KIBE 

ASSADO/LEGUMES AO 

VAPOR/SALADA COLORIDA 

 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

SUCO /PÃO DE QUEIJO 

 
CANJA 

 

SUCO/BISCOITO ÁGUA E SAL 

ARROZ /FEIJÃO 

PRETO/SOBRECOXAS 

ASSADAS/FAROFA DE 

BANANA/REPOLHO ROXO 

REFOGADO/SALADA COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

SUCO/BOLO DE BETERRABA 

 
ARROZ COLORIDO 

 

MANGA 

ARROZ BRANCO/FEIJÃO/FÍGADO 

ACEBOLADO(BERÇÁRIO: OVO 

COZIDO)/BATATA ASSADA COM 

AZEITE E ORÉGANO/SALADA 

COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

 SUCO/TAPIOCA COM FRANGO 

DESFIADO 

 

SOPA  

OBS: Alguns lanches para a Original Baby são substituídos por frutas (dependendo da necessidade de cada aluno). Cardápio sujeito a alteração sem aviso prévio. 

 


