AS DELICIAS DA SEMANA 11 a 15/5

DIAS DA SEMANA

LANCHE DA MANHA

ALMOCO/SOBREMESA

LANCHE DA TARDE

JANTA

SEGUNDA

MACA

ARROZ BRANCO/FEIJAO
PRETO/ENSOPADO DE FRANGO/
PURE DE ABOBORA /SALADA
COLORIDA

SOBREMESA: FRUTA

SUCO/PAO COM MANTEIGA

GALINHADA

SUCO/BISCOITO DE SAL

ARROZ /FE1JAO /BIFE DE
PANELA/LEGUMES AO
VAPOR/SALADA COLORIDA

SOBREMESA: FRUTA

SUCO/BOLO DE BETERRABA

RISOTO DE CARNE

ARROZ BRANCO/FEIJAO COM

LEGUMES/KIBE

ASSADO/ABOBRINHA RALADA COM SUCO/CACHORRO QUENTE (COM
MANGA VAGEM /SALADA COLORIDA CARNE MOIDA) SOPA DE LEGUMES

SOBREMESA: FRUTA
ARROZ COM MILHO/FEILJAO
PRETO/COXINHAS ASSADAS COM ARROZ COM

QU | NTA SUCO/PETA BATATA/SALADA COLORIDA SUCO /BOLO DE CENOURA BROCOLIS/ESTROCONOFE DE

FRANGO/BATATA PALHA
SOBREMESA: FRUTA
ARROZ BRANCO/FEIJAO /CARNE DE
PANELA COM MANDIOCA/PURE DE
5 E XT A BANANA CENOURA/SALADA COLORIDA SUCO/MILHO COZIDO SOPA DE MACARRAO

SOBREMESA: FRUTA

OBS: Alguns lanches para a Original Baby sdo substituidos por frutas (dependendo da necessidade de cada aluno). Cardapio sujeito a alteragdo sem aviso prévio.




