
 

    

 

 

 

 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

FERIADO 

 

BANANA 

 ARROZ /FEIJÃO PRETO/FRANGO AO 

MOLHO/LEGUMES 

REFOGADOS/SALADA  COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA  

SUCO/TORRADAS COM AZEITE E 

ORÉGANO 

 

GALINHADA 

 

SUCO/ROSQUINHA DE COCO 

ARROZ /FEIJÃO CARIOCA/CARNE AO 

MOLHO/PURÊ DE BATATA/ SALADA 

COLORIDA 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

SUCO/PÃO DE QUEIJO 

 
SOPA DE MACARRÃO 

 

MANGA 

ARROZ  COM CENOURA/FEIJÃO COM 

LEGUMES/OVO COZIDO/ABOBRINHA 

REFOGADA/SALADA  COLORIDA 

 

 

 

SOBREMESA: FRUTA 

SUCO/BOLO FORMIGUEIRO 

 

ARROZ  COLORIDO COM 

CARNE E LEGUMES 

OBS: Alguns lanches para a Original Baby são substituídos por frutas (dependendo da necessidade de cada aluno). Cardápio sujeito a alteração sem aviso prévio. 

 


